
おでんのゆ 
 

真珠 まりこ 作・絵 

ひさかたチャイルド 

寒い冬、おでんの具たちが「おでんのゆ」に入浴。 
まるでお風呂のような鍋の中で、みんなで「もうい
いかーい？」「もういいよー！」とおでんが完成！ 
心も体もぽかぽかになる楽しい絵本です。 
 

対象：低学年 

 

 

こたつうし 

かわまた ねね 作  長谷川 義史 絵 

世界文化社 

寒くてこたつから出られなくなったお母さん牛は、
なんとこたつと一体化して「こたつうし」に！ 
場所の取り合いでケンカも起きるけれど、こたつの
温かさが家族の心をひとつにしてくれる、笑って 
ほっこりできる冬の絵本です 。 

対象：低・中学年 

 

 

サンタクロースっているの？ 

いもと ようこ 絵・訳  

フランシス・Ｐ.チャーチ 文 

金の星社 

「サンタさんって本当にいるの？」という少女の問
いに、新聞記者が「信じる心」の大切さを優しく語
る、心に残るクリスマス絵本です。 

対象：低・中学年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このリストは、上から 

タイトル、著者、出版社、あらすじ、 

対象学年の順になっています。 

また、リストに掲載されている本は、 

すべて図書館にありますので、 

お気軽にお尋ねください♪ 

今回は、冬の絵本を集めました！ 

ゆきだるまとかがみもち 

林 木林 作  岡本 よしろう 絵    

鈴木出版 

ガラス越しにお互いを見るゆきだるまとかがみもち。 
「ぼくたちそっくりだなあ」「いっしょにあそびたいな
あ」と思っていると、おじいさんがゆきだるまのあたま
にみかんをのせて…。 
冬とお正月にぴったりの心あたたまる絵本です。 

対象：低・中・高学年 

 

タイトル 

著者    

出版社 

 

あらすじ 
対象(参考です) 

 

クリコ 

シゲタ サヤカ 作 

小学館 

ある年のクリスマス、ぼくの家にやってきたのは、し
ゃべるクリスマスケーキ「クリコ」。彼女を食べずに
いると、なんと毎日がクリスマスに！プレゼントも毎
日届くけれど、だんだん様子がおかしくなって…？ 
 

対象：低・中学年 

 

 

サンタさんはどうやってえんとつを
おりるの？ 
マック・バーネット 文  

ジョン・クラッセン 絵  いちだ いづみ 訳      

徳間書店 

サンタさんって、どうやってえんとつをおりるの？ 
ベルトをぎゅっとしめる？ねずみくらい小さくなる？ 
子どもたちの素朴な疑問に、ユニークな発想で答
えてくれる、笑って楽しめるクリスマス絵本です。 

対象：低・中学年 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こたつ 

麻生 知子 作 

福音館書店 

「今日は夜中まで起きている！」と宣言したこうたく
ん。こたつを囲んで、ごろごろしたり、おせち作りを
手伝ったり、年越しそばを食べたり…。 
こたつの真上からの視点で、家族のぬくもりと年越
しの楽しさを描いた、冬にぴったりの絵本です。 

対象：中・高学年 

 

 

 

 

ふゆってどんなところなの？ 

工藤 ノリコ 作絵 

学研プラス 

春まで冬眠するはずが、途中で目を覚ましてしまっ
たクマのきょうだい。 
「初めて見る冬」は、真っ白で不思議な世界。 
冬ってどんなところ？という問いに、夢と好奇心で
答えてくれる一冊です。 
         

対象：低・中学年 

 

 

 

 

 

対象：低学年 

 

 

おかしなゆき ふしぎなこおり 

片平 孝 写真・文 

ポプラ社 

冬の日、外に出てみると、雪や氷が見せるおかしな
形、ふしぎな模様に出会えます。 
木にへばりついた雪がモンスターのように見えた
り、池に張った氷が芸術的な模様を描いたり…。 
自然の驚きと美しさをリアルな写真で楽しめる、 
迫力満点の写真絵本です。 

対象：低・中・高学年 

 

 

 

ふゆじたくのおみせ 

ふくざわ ゆみこ さく   

福音館書店 

冬眠の準備をする森の動物たちに、「ふゆじたくの
おみせ」からお知らせが届きます。クマさんとヤマ
ネくんは、お互いに内緒で贈り物を買うことに。 
相手を思う気持ちが伝わる、優しさに満ちた冬の
絵本です。 

対象：中学年 

 

 

くまのこのとしこし 

高橋 和枝 作    

講談社 

「らいねんってどんなもの？」と不思議に思うくまのこ。 
お父さんやお母さんが大掃除やおせち作りをする 
様子を見ながら、くまのこはわくわくしながら年越しを
迎えます。 
でも年が明けても、目に見える変化はなくて…？ 

対象：低・中学年 

 

対象：低学年 

 

 

はっけよい！おせちばしょ 

奥原 弘美 文  柴田 ケイコ 絵 

くもん出版 

 
おせち料理たちが重箱の主役をかけてすもう大会！
黒豆の挑戦と意外な展開に、笑って楽しめる 
お正月絵本です。 
 

             対象：低・中学年 

 

対象：低学年 

 

 
しんせつなともだち 

方 軼羣 作 君島 久子 訳 村山 知義 画 

福音館書店 

雪の降る寒い日、食べ物を探しに出かけた 
子うさぎが、雪の中で 2つのかぶを見つけます。 
1つは自分で食べ、もう 1つは友達のろばに届けま
すが、留守だったのでそっと置いて帰ります。 
心あたたまる冬の絵本です。 
  

対象：低・中・高学年 

 

対象：低学年 

 

バムとケロのさむいあさ 

島田 ゆか 作・絵 

文溪堂 

寒い朝、バムとケロが凍った池で出会ったアヒルの
かいちゃんを助けたら、家の中はおもちゃだらけの
大騒ぎ！細かい描写やユーモアがたっぷり 
詰まった、何度読んでも楽しい絵本です。 
※大型絵本あり 

対象：低・中学年 

 


